“La bona paraula
amaneix la taula”

Victor Catala, pseudonim literari de Caterina Albert i Paradis
('Escala, 1869 — 1966), ha estat una de les escriptores més
destacades de les lletres catalanes.

A banda de novel-les i reculls, va conrear també la poesia, el

teatre i el génere brevissim de I'adagi. Un dels seus adagis,

“La bona paraula amaneix la taula”, escau perfectament per
definir El GUST DE LA PARAULA.

Us convido, doncs, a gaudir d'aquesta experiencia de tardor
que amaneix lletres i menges, i que aquest any té com a
artista convidada la carabassa.

Bon profit !

Daniel Sancho
Regidor de Cultura i Comunicacio

Totes les activitats sén gratuites excepte en aquelles on s'especifica
el contrari.

L'organitzacio es reserva el dret de modificar les activitats i els espais
si les circumstancies ho requereixen.

Més info:
www.elgustdelaparaula.caldesdemalavella.cat
www.visitcaldes.cat

Oficina de Turisme:
turisme@caldesdemalavella.cat - 972480103

Biblioteca:
biblioteca@caldesdemalavella.cat - 972472350

Agraiments:
Condis Supermercats, Llibreria Tau, Llibreria Solés, Restaurant-Hostal
Esteba, Vermuteria La Gata Maula, Balneari Prats, Bar-Pub Térmic,

Bar Termal, Parroquia de Caldes de Malavella, Balneari Vichy Catalan.
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BALNEARI PRATS

Placa Sant Esteve, 7 - Tel 972 47 00 51

info@balneariprats.com | wWww.balneariprats.com

: Primers Plats
Amanida de mongetes

Amanida de cabdel] o i
N S, salmé mari
I'vinagreta de panses i nous nat

Crema de carbassa 3 it d'a
€ ¢ mb confit o’
I ratatouille de verdures de ta?daor?'eC

Cors de carxofes confitats amb pernil i alls tendres
. Verduretes de temporada amb pernil ibéric
arpaccio de vedella amb parmesa i olj ¢
sa i oli
(Suplement 3€) detofona
Segons Plats
La paella marinera amb arros de Pals
Bacalla amb samfaina
e /Entrecot de veqella ala brasa amb salsa de bolets
elos de vedella cuinat a baixa temperatura amb verdures
Llenguado a Ia planxa amb verdures saltades
5 _ Les postres
ostres a triar de 'assortiment del Buffet de postres
_ Celler
Copa de vi Jardins de Peralada (

Aigua mineral.

. Mend disponible e/ £
diumenge 24 de novembre 3'5

D.O. Emporda)

BALNEARI VICHY

Avinguda del Dr. Furest, 32 — Tel 972 47 QO 00
delicius@vichycatalan.es | www.balneari.cat

Menu degustacio .

Coca de pa de vidre amb pernil ,ibérlc . :

Gaspatxo de mango amb dauets de sa|mg, mango i mato
Wok de verdures baby amb misso

|a brasa amb parmentier iolide
Pop @ ?Jebre vermeﬁ de la Vera

Terrina de espatlla de xai rostida a baixaA temperatura
Coulant de xocolata amb gﬁelat de vainilla i crumble

d'avellana . A
i Vichy Catalan, Les Creus | Q!
r/;\w‘grLi?atge %\/e vins D.O. Emporda U

VERMUTERIA GATA MAULA

Carrer Major, 39 — Tel 9
, 7228 0115
lagatamaulaverm i
uteria@gmail.com
www.facebook.com/lagatamaulavermuteria

_Canya de cervesa
I'PINXo de carbassa 3—\5£

del ganxet amb crudités de verdures

RESTAURANT-HOSTAL ESTEBA

Carrer Francesc Macia, 2 - Tel 972 47 00 55
info@hostalesteba.com | www.hostalesteba.com

Entrants

a de formatge de cabra amb fruits secs i vinagreta
de mostassa i mel

Verdures a la brasa gratinades amb provolone

de peu de porc amb cremos de patata i vinagreta
de ceps i pinyons

Cassoleta de cargols guisats .
Crep de brandada de bacalla amb samfaina

i | de patata, botifarra de perol, bolets
Timba P i oli d'all i julivert

Canelons de rostit
Espagueti al nero di sepia a la marinera
Segons
Vedella rostida amb salsafins
Peus de porc amb cargols
Galta de porc desossada amb préssec i ratafia
Carn a la brasa (amb sequesii oli d’all i julivert)
Sépia, calamar, cloisses i musclos a la pla_nxa
Calamars a la romana amb verdura saltejada .
Suprema de llobarro, cremés de patata i tomaguet confitat
Postres
Crema catalana
Fruits secs amb moscatell
Mel i mato
Copa de gelat de torrd amb ratafia
Copa de sorbet de llimona al cava
Flam de poma fet a casa
Brownie calent amb nata i gelat de vainilla

Amanid

Carpaccio

Pa, aigua i vi de la casa c@,
inclosos en el preu )

PUB TERMIC

Carrer de'la Llibertat, 9 — Teléfon 972472442
gironadards@hotmail.com

Primers
Crema de carbassa
Cigrons amb callos
Amanida de rul-lo
Segons
Pollastre de pages
Sépia amb mandonguilles
Lluc a la donostiarra
Civet de senglar amb castanyes
Postres
Pastis de Sant Grau
Flam de la Malavella
Pedres del castell 556/
Fruita Q4

& gust
de la

paraula

El festival que fusiona
literatura i gastronomia

Caldes de Malavella, del 21 al 24 de novembre de 2019

JORMADES GASTROMOHQUES DE TARDOR

L

£

==

www.elgustdelaparaula.caldesdemalavella.cat



Dijous 21 de novembre de 2019

MASTER XEF

Els joves de Ca la Romana competiran per parelles per a
resultar guanyadors d'una competicié de cuina en directe on la
recepta ha de contenir un ingredient de COLOR carbassa.

Més info:

espaijove.caldesdemalavella.cat

Tel 972 48 02 66

SESS\G DE CoMNTES
\ TALWERS WFALTLS

Amb LES LLAGURTERES

Contes i tallers infantils amb iogurt.

Edat recomanada: 4 als 10 anys.

Treballem els bons habits alimentaris, la importancia de menjar
iogurt i fruita, i al final del taller es poden menjar un iogurt.

Places limitades a 30. A causa de la
provisi6 de material la inscripcid és
obligatoria. Inscripcions a la Biblioteca
fins el dijous 20.

BALNEARI PRATS

CLUB® DE LECTURA

Amb ALBERT PLANELLES

Poeta amb residéncia a Caldes. Llegirem i parlarem de “La
fortalesa del gram” (Témenos, 2019), el seu cinque llibre de
poemes publicat.

GOLFES DE L'ESGLESIA SANT ESTEVE

SoPAR LTERAR DE
GERMAMOR

Servit per LA VERMUTERIA

Entrants '
Assortiment de pinxos de tardor )\5

Platet de fideua

Risotto de bolets

Plat principal

Assortit d'embotits i formatges amb pa amb tomaguet
Postres

Pastis de xocolata (Brownie)

Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca fins el dijous 20.
A continuacio:

VISITA GUIADA NOCTURA A L'ESGLESIA DE SANT ESTEVE
Amb GIROLACULTURA

Activitat gratuita reservada per als assistents del sopar literari
de germanor.

| ALES GOLFES DE L

ESGLESIASANTESTEVE

Dissabte 23 de novembre de 2019

SESS\G DE CoOMTES )
TAWER DE xoColATA

Amb LIA BERTRAN
Cuinem una il-lustracié: taller de xocolata a partir del conte “La
Marta i la xocolata”. .
Edat recomanada: 3 al 7 anys. |

Places limitades a 30. A causa de la
provisié de material la inscripcid és
obligatoria. Inscripcions a la Biblioteca
fins el dijous 20.

CONTES | CAvConS

Amb PEP PUIGDEMONT

Espectacle amb les noves cancons del disc Familia Fesxup,
inventors dels caramels de fesols. Us contarem com es produeix
aquest genial invent i ballarem danses de fesols.

| BIBLIOTECAMUNICIPAL

CoOMCERT - VERMUT

Amb XAVIER CALVET

El music de Sant Feliu de Guixols presentara el
seu nou disc Crosswinds (2019) i recuperara
cangons del seu meravellos Firebird. Bon rotllo i
felicitat a prova de bombes. 'acompanyara
Vidal Soler, que fara una pausa en la seva gira
com a guitarrista d’'Els Pets.

Vermut amb tapes ganxones a carrec del Pub
Térmic i el Bar Termal: amb la beguda una tapa
marinera de regal.

'AJUNTAMENT

ColLLoxW / PRESEMTACS
DE LLBRES

Amb MARC RIBAS i JAUME FABREGA

El cuiner de Catalunya presenta el seu llibre de
receptes Brutal acompanyat del nostre
gastronom de referencia, Jaume Fabrega.
Amb la presentacioé de la caldenca Almudena
Sanchez.

Presentacio dels llibre “Brutal: les receptes de
Marc Ribas” (Cossetania, 2018) i “La Cuina més
exquisida de la Costa Brava: els Tapers” (Farell,
2018).

LES RECEPTE
DE MARC mis

ESTAURANT HOSTAL ESTEBA

CoMCURS DE CuwA
(A CARBASSAH"

Concurs popular de plats que incloguin la carbassa en el
receptari. Tan dolgos com salats!

Hora limit de presentacié dels plats: 17h

Amb premis importants:

Al finalitzar, degustacio dels plats presentats.
Concurs obert a totes les edats!!

Jurat format per MARC RIBAS, JAUME FABREGA, CARLES
CASTILLO | MERCE ROSSELL.

Amb I'animacié de MIREIA PENA “LA SENYORETA”.

AURANT HOSTAL ESTEBA

RECQ\TAL GASTROPOETC
DE JoSEP PEDRALS

Lectura de textos gastronomics del poeta i recitador Josep
Pedrals, un gran coneixedor i transmissor de la llengua que
escriu per necessitat, voluntat i per encarrec.

| tot acompanyat d'una degustacio de platets de tardor com la
crema de carbassa, timbal de botifarra de perol, el canelé de

confit d'anec, o un crep de brandada de bacalla,...
@

Aforament maxim: 50 persones
Venda de tiquets: Restaurant- Hostal Esteba

VWSITH quADA "un
CALDES DE WEGEMDA"

Visita gratuita per diferents indrets del nucli antic i lectura de
les llegendes de Caldes.

Finalitzara la visita al Balneari Prats amb la lectura
teatralitzada de la llegenda de la MARIETA SALADA a carrec de
la REMEI dels “guies ufissials” i degustacio gratuita de galetes
de la bruixa Malavella de la Fleca Sant Antoni amb copa de
cava.

Mentre dura el brindis actua-
ci6 de la DJ PUBILLA HILTON, §
alies de la musictecaria Lidia [
Noguerol, quan es posa als #
plats. Per a aguesta sessio
musical ha seleccionat &
cangons sobre llibres i [
menjar.

 OFICINADE T

CWEMA "EL CoCWERD
DE (oS ULTMoS DESEoS"

Mitsuru Sasaki és un cuiner de talla mundial que ha perdut la
passio pel seu ofici. A causa d'aixo, el seu restaurant fa fallida i
per a poder pagar els deutes pren una decisié: cuinara
personalment un uUltim apat a qui estigui disposat a pagar-ne
un milié de iens.

Entrada gratuita.




