
Caldes de Malavella, del 21 al 24 de novembre de 2019

El festival que fusiona
literatura i gastronomia

JORNADES GASTRONÒMIQUES DE TARDOR

“La bona paraula
amaneix la taula”

Víctor Català, pseudònim literari de Caterina Albert i Paradís 
(l’Escala, 1869 – 1966), ha estat una de les escriptores més 

destacades de les lletres catalanes.
A banda de novel•les i reculls, va conrear també la poesia, el 
teatre i el gènere brevíssim de l’adagi. Un dels seus adagis, 
“La bona paraula amaneix la taula”, escau perfectament per 

definir El GUST DE LA PARAULA.
Us convido, doncs, a gaudir d’aquesta experiència de tardor 
que amaneix lletres i menges, i que aquest any té com a 

artista convidada la carabassa. 
Bon profit !

Daniel Sancho 
Regidor de Cultura i Comunicació

Totes les activitats són gratuïtes excepte en aquelles on s’especifica 
el contrari.

L’organització es reserva el dret de modificar les activitats i els espais 
si les circumstàncies ho requereixen.

Més info:
www.elgustdelaparaula.caldesdemalavella.cat 

www.visitcaldes.cat

Oficina de Turisme:
turisme@caldesdemalavella.cat • 972480103

Biblioteca:
biblioteca@caldesdemalavella.cat • 972472350

Agraïments:
Condis Supermercats, Llibreria Tau, Llibreria Solés, Restaurant-Hostal 
Esteba, Vermuteria La Gata Maula, Balneari Prats, Bar-Pub Tèrmic, 
Bar Termal, Parròquia de Caldes de Malavella, Balneari Vichy Catalán.

PUB TÈRMIC
Carrer de la Llibertat, 9 – Telèfon 972472442 gironadards@hotmail.com 

Primers
Crema de carbassa
Cigrons amb callos
Amanida de rul•lo

Segons
Pollastre de pagès

Sèpia amb mandonguilles
Lluç a la donostiarra

Civet de senglar amb castanyes
Postres

Pastís de Sant Grau
Flam de la Malavella

Pedres del castell
Fruita 22,5

 €

www.elgustdelaparaula.caldesdemalavella.cat

RESTAURANT-HOSTAL ESTEBA

Carrer Francesc Macià, 2 – Tel 972 47 00 55

info@hostalesteba.com | www.hostalesteba.com

Entrants 

Amanida de formatge de cabra amb fruits secs i vinagreta 
de mostassa i mel

Verdures a la brasa gratinades amb provolone 

Carpaccio de peu de porc amb cremós de patata i vinagreta 
de ceps i pinyons

Cassoleta de cargols guisats 

Crep de brandada de bacallà amb samfaina

Timbal de patata, botifarra de perol, bolets
i oli d’all i julivert

Canelons de rostit 

Espagueti al nero di sepia a la marinera 

Segons
Vedella rostida amb salsafins 

Peus de porc amb cargols 

Galta de porc desossada amb préssec i ratafía 

Carn a la brasa (amb seques i oli d’all i julivert) 

Sépia, calamar, cloïsses i musclos a la planxa 

Calamars a la romana amb verdura saltejada

Suprema de llobarro, cremós de patata i tomàquet confitat

Postres
Crema catalana 

Fruits secs amb moscatell 
Mel i mató 

Copa de gelat de torró amb ratafia 

Copa de sorbet de llimona al cava 

Flam de poma fet a casa 

Brownie calent amb nata i gelat de vainilla 

Pa, aigua i vi de la casa
inclosos en el preu 24 €

BALNEARI PRATS
Plaça Sant Esteve, 7 - Tel 972 47 00 51info@balneariprats.com | www.balneariprats.com

Primers PlatsAmanida de mongetes del ganxet amb crudités de verduresAmanida de cabdells, salmó marinati vinagreta de panses i nous
Crema de carbassa amb confit d’àneci ratatouille de verdures de tardorCors de carxofes confitats amb pernil i alls tendresVerduretes de temporada amb pernil ibèricCarpaccio de vedella amb parmesà i oli de tòfona(Suplement 3€)

Segons Plats
La paella marinera amb arròs de Pals

Bacallà amb samfainaEntrecot de vedella a la brasa amb salsa de boletsMelós de vedella cuinat a baixa temperatura amb verduresLlenguado a la planxa amb verdures saltades
Les postresPostres a triar de l’assortiment del Buffet de postres

Celler
Copa de vi Jardins de Peralada (D.O. Empordà)

Aigua mineral.

Menú disponible eldiumenge 24 de novembre 25 €

VERMUTERIA GATA MAULA
Carrer Major, 39 – Tel 972 28 01 15 lagatamaulavermuteria@gmail.comwww.facebook.com/lagatamaulavermuteria  

Canya de cervesai pinxo de carbassa 2,5 €

BALNEARI VICHY

Avinguda del Dr. Furest, 32 – Tel 972 47 00 00 

delicius@vichycatalan.es | www.balneari.cat

Menú degustació

Coca de pa de vidre amb pernil ibèric

Gaspatxo de mango amb dauets de salmó, mango i mató

Wok de verdures baby amb misso

Pop a la brasa amb parmentier i oli de
pebre vermell de la Vera

Terrina de espatlla de xai rostida a baixa temperatura

Coulant de xocolata amb gelat de vainilla i crumble 
d’avellana

Aigua Vichy Catalan, Les Creus i
maridatge de vins D.O. Empordà 42,9

 €



MASTER XEF

Els joves de Ca la Romana competiran per parelles per a 
resultar guanyadors d’una competició de cuina en directe on la 
recepta ha de contenir un ingredient de COLOR carbassa.
Més info:
espaijove.caldesdemalavella.cat
Tel 972 48 02 66

PLACETA DE L’ERMITA DE SANT GRAU

SESSIÓ DE CONTES
I TALLERS INFANTILS
Amb LES LLAGURTERES
Contes i tallers infantils amb iogurt.
Edat recomanada: 4 als 10 anys. 
Treballem els bons hàbits alimentaris, la importància de menjar 
iogurt i fruita, i al final del taller es poden menjar un iogurt.

BALNEARI PRATS

Dijous 21 de novembre de 2019

Divendres 22 de novembre de 2019

17h-20h

CLUB DE LECTURA

Amb ALBERT PLANELLES
Poeta amb residència a Caldes. Llegirem i parlarem de “La 
fortalesa del gram” (Témenos, 2019), el seu cinquè llibre de 
poemes publicat.

A LES GOLFES DE L’ESGLÉSIA SANT ESTEVE

CINEMA “EL COCINERO
DE LOS ÚLTIMOS DESEOS”
Mitsuru Sasaki és un cuiner de talla mundial que ha perdut la 
passió pel seu ofici. A causa d’això, el seu restaurant fa fallida i 
per a poder pagar els deutes pren una decisió: cuinarà 
personalment un últim àpat a qui estigui disposat a pagar-ne 
un milió de iens.
Entrada gratuïta.

CINEMA-TEATRE MUNICIPAL

SOPAR LITERARI DE
GERMANOR
Servit per LA VERMUTERIA
Entrants
Assortiment de pinxos de tardor
Platet de fideuà
Risotto de bolets
Plat principal
Assortit d’embotits i formatges amb pa amb tomàquet 
Postres
Pastis de xocolata (Brownie)
Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca fins el dijous 20.

A continuació:
VISITA GUIADA NOCTURA A L’ESGLÉSIA DE SANT ESTEVE
Amb GIROLACULTURA
Activitat gratuïta reservada per als assistents del sopar literari 
de germanor.

A LES GOLFES DE L’ESGLÉSIA SANT ESTEVE

CONCERT – VERMUT

Amb XAVIER CALVET
El músic de Sant Feliu de Guíxols presentarà el 
seu nou disc Crosswinds (2019) i recuperarà 
cançons del seu meravellós Firebird. Bon rotllo i 
felicitat a prova de bombes. L’acompanyarà 
Vidal Soler, que farà una pausa en la seva gira 
com a guitarrista d’Els Pets.
Vermut amb tapes ganxones a càrrec del Pub 
Tèrmic i el Bar Termal: amb la beguda una tapa 
marinera de regal. 

PLAÇA DE L’AJUNTAMENT

COL•LOQUI / PRESENTACIÓ
DE LLIBRES 

Amb MARC RIBAS i JAUME FÀBREGA
El cuiner de Catalunya presenta el seu llibre de 
receptes Brutal acompanyat del nostre 
gastrònom de referència, Jaume Fàbrega.
Amb la presentació de la caldenca Almudena 
Sánchez.
Presentació dels llibre “Brutal: les receptes de 
Marc Ribas” (Cossetània, 2018) i  “La Cuina més 
exquisida de la Costa Brava: els Tapers” (Farell, 
2018).

RESTAURANT HOSTAL ESTEBA

SESSIÓ DE CONTES I
TALLER DE XOCOLATA
Amb LIA BERTRAN
Cuinem una il•lustració: taller de xocolata a partir del conte “La 
Marta i la xocolata”.
Edat recomanada: 3 al 7 anys.

CAL FERRER DE LA PLAÇA

Dissabte 23 de novembre de 2019

Diumenge 24 de novembre de 2019

15 €

RECITAL GASTROPOÈTIC
DE JOSEP PEDRALS
Lectura de textos gastronòmics del poeta i recitador Josep 
Pedrals, un gran coneixedor i transmissor de la llengua que 
escriu per necessitat, voluntat i per encàrrec.
I tot acompanyat d’una degustació de platets de tardor com la 
crema de carbassa, timbal de botifarra de perol, el caneló de 
confit d’ànec, o un crep de brandada de bacallà,...
Aforament màxim: 50 persones 
Venda de tiquets: Restaurant- Hostal Esteba

RESTAURANT HOSTAL ESTEBA

5 €

VISITA GUIADA “UN
CALDES DE LLEGENDA”
Visita gratuïta per diferents indrets del nucli antic i lectura de 
les llegendes de Caldes.
Finalitzarà la visita al Balneari Prats amb la lectura 
teatralitzada de la llegenda de la MARIETA SALADA a càrrec de 
la REMEI dels “guies ufissials” i degustació gratuïta de galetes 
de la bruixa Malavella de la Fleca Sant Antoni amb copa de 
cava.

CONCURS DE CUINA
“LA CARBASSA”
Concurs popular de plats que incloguin la carbassa en el 
receptari. Tan dolços com salats!
Hora límit de presentació dels plats: 17h

Amb premis importants:

Vals de 200€ per a consumir a Supermercats 
CONDIS i lots de llibres i de productes 

caldencs d’embotits i dolços.

Al finalitzar, degustació dels plats presentats.
Concurs obert a totes les edats!! 
Jurat format per MARC RIBAS, JAUME FÀBREGA, CARLES 
CASTILLO I MERCÈ ROSSELL.
Amb l’animació de MIREIA PEÑA “LA SENYORETA”.

RESTAURANT HOSTAL ESTEBA

OFICINA DE TURISME

Places limitades a 30. A causa de la 
provisió de material la inscripció és 
obligatòria. Inscripcions a la Biblioteca 
fins el dijous 20.

Places limitades a 30. A causa de la 
provisió de material la inscripció és 
obligatòria. Inscripcions a la Biblioteca 
fins el dijous 20.

Mentre dura el brindis actua-
ció de la DJ PUBILLA HILTON, 
àlies de la musictecària Lidia 
Noguerol, quan es posa als 
plats. Per a aquesta sessió 
musical ha seleccionat 
cançons sobre llibres i 
menjar.

19:30h CONTES I CANÇONS

Amb PEP PUIGDEMONT
Espectacle amb les noves cançons del disc Família Fesxup, 
inventors dels caramels de fesols. Us contarem com es produeix 
aquest genial invent i ballarem danses de fesols.

BIBLIOTECA MUNICIPAL
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